
Mirai健康手帳 InBodyからのデータ取込手順

③身体測定値ダッシュボードの
どこでも良いのでタップして第
２層の画面を表示させます。

④第２層の一番下までスク
ロールすると「InBodyQRコー
ドから取り込み」ボタンがあ
るので、それをタップします。

⑤計測器に表示されたQRコードを
読み取ります。取り込みが終わると
下記のポップアップが表示されるの
でOKをタップします。

下記画面のようにデータが取込まれ
ます。

②計測が終了したら、計測器画面でQR
コード表示のボタンをタップしQRコード
を表示させます。

①InBodyの計測のために初期設定を行
います。共用している場合、事前にIDが
あるか等により操作が異なりますので、
計測器の操作は係員等に相談してくださ
い。

InBody計測器の操作です
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